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★ 十五夜と十三夜 

  お月見には、旧暦 8月 15 日の十五夜と 9月 13 日の十三夜があり、日本では片方だけ見ること

は｢片見月｣といって忌み嫌い、両方見るものとされていました。 

  旧暦 8 月 15 日の中秋の名月（十五夜）に対して、9 月 13 日は十三夜、後の月などと呼ばれて

います。十五夜には団子とともに里芋を供えることから「芋名月」の名があり、一方、十三夜は

栗や豆を供えることから「栗名月」、「豆名月」と言われました。月見には豊作に感謝する収穫祭

の意味もあるため、これらのお供え物をしたのでしょう。 

 

＜とらやのお菓子のご案内＞ 

★１０月６日の十五夜（旧暦８月１５日）にちなんだお菓子 

● 薯蕷製 
げっか

月下の
うたげ

宴(白小倉餡入)（配送不可）…＜同封写真参照＞ 

草むらから兎が立ち上がってお月様を見ている姿を表現しました。 

  価    格：４２０円（税込） 

  販売期間：１０月１日（日）～７日（土） 

  販 売 店：(関東)赤坂本店・銀座店・日本橋店・新青山ビル店・帝国ホテル店・御殿場店・                 

               横浜ランドマークプラザ店・玉川髙島屋Ｓ.Ｃ.売店・アトレ目黒１売店・ 

横浜そごう売店・新宿伊勢丹売店 

            (関西)一条店・四条店・京都高島屋売店・京都大丸売店 

 

販売期間：１０月４日（木）～６日（金） 

販 売 店：(関東)日本橋三越売店・日本橋髙島屋売店・大丸売店・池袋西武売店・ 

渋谷東急東横売店・ 

(関西・中部)京都伊勢丹売店・梅田阪急売店・梅田阪神売店・心斎橋大丸売店・ 

心斎橋そごう売店・難波高島屋売店・ 阿倍野近鉄売店・神戸そごう売店･ 

名古屋松坂屋売店･名古屋三越売店・名鉄売店・ 名古屋高島屋売店 

 

  中秋の名月を観賞するという風習は中国から伝わったものですが、お月見は、日本では

平安時代頃から宮中で名月の宴として盛んに行われておりました。しかし、現在私たちが

すぐに連想する月見団子とすすきをお供えする形は、江戸時代からと言われています。 

 最近は、お月見の風習も都会ではあまり見かけなくなりましたが、秋の夜長に月を愛で

る情緒は、日本人としていつまでも残しておきたいものの一つです。 

  とらやでは、お月見の行事にちなんだお菓子をご用意いたしております。 



★１１月３日の十三夜（旧暦９月１３日）にちなんだお菓子 

《東京地区》 

● 栗名月（御膳餡入）（配送不可）…＜同封写真参照＞ 

十三夜にふさわしい菓銘のお菓子です。 

新栗を使った生地で御膳餡を包み、茶巾絞りにしました。栗の豊かな風味をお楽しみください。 

  価    格：５２５円（税込） 

  販売期間：１１月１日（水）～３日（金） 

  販 売 店：赤坂本店・銀座店・日本橋店・新青山ビル店・帝国ホテル店・御殿場店・                 

            横浜ランドマークプラザ店・玉川髙島屋 S.C.売店・アトレ目黒１売店・ 

横浜そごう売店・日本橋三越売店・日本橋髙島屋売店・大丸売店・池袋西武売店・ 

新宿伊勢丹売店・渋谷東急東横売店・ 

             

《関西・中部地区》 

● 薯蕷製 月下の宴(白小倉餡入)（配送不可）…＜同封写真参照＞ 

草むらから兎が立ち上がってお月様を見ている姿を表現しました。 

  価    格：４２０円（税込） 

  販売期間：１１月１日（水）～３日（金） 

  販 売 店：一条店・四条店・京都髙島屋売店・京都大丸売店・京都伊勢丹売店・ 梅田阪急売店・ 

           梅田阪神売店・心斎橋大丸売店・心斎橋そごう売店・難波髙島屋売店・ 

 阿倍野近鉄売店･神戸そごう売店･名古屋松坂屋売店･名古屋三越売店・名鉄売店・ 

 名古屋髙島屋売店 

 

 

＜参考文献＞ 

  鈴木晋一著 『たべもの史話』 （平凡社） 

虎屋文庫    『江戸おもしろお菓子展』 小冊子 

 

★上記の内容を掲載・放送して下さる場合… 

  読者・視聴者の皆様からのお問い合わせ先は、ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ 0120－45－4121 として下さい。 

★この件に関するお問い合わせ･取材は … 株式会社虎屋 広報部 03－3408－4128 までどうぞ。 


