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■「和菓子の日」のルーツ 

 嘉祥の由来は諸説あり、平安時代の仁
にん

明
みょう

天皇の御代から始まる招福・厄除けの行事とも言われ

ます。室町時代には毎年６月１６日に行われるようになり、江戸時代に普及しました。明治時代

にいったん途絶えましたが、昭和５４年(1979)に全国和菓子協会がこの日を「和菓子の日」とし

て復活させました。 

 

■「嘉祥」と和菓子 

  嘉祥は嘉定とも書き、食べ物、とりわけ菓子が大事な役割を果たす行事でした。 

 室町時代の武家ではこの日楊
よう

弓
きゅう

を行ない負けた者は、中国の通貨「嘉
・

定通
・

宝」16枚で食物を購
あがな

って、勝者に供しました。嘉と通が「勝」に通じることから、武家に尊ばれたのです。江戸時代、

宮中では天皇から下賜
か し

された米１升６合を公家が菓子と取替える習いがありました。１と６を足

した数「７」にちなみ 7 種の菓子が用意されました。これは現在とらやに伝わる７種の「嘉祥菓

子」の原形ともいわれています。 

 江戸幕府は嘉祥を重要な行事と位置づけ、江戸城の大広間に饅頭・羊羹など約２万個を並べ、

将軍が大名・旗本へ菓子を与えました。（『徳川実紀』『嘉定私記』）。 

 庶民の間でも嘉祥の日には菓子などが食べられていました。井原西鶴『
しょえんおおかがみ

諸艶大鑑』（1684）に

は、京都島原の嘉祥喰いの場面が見え、とらやの羊羹など１６種の食べ物が用意されています。 

  

 

＜参考資料＞ 

奥野高廣     『皇室御経済史の研究』             

富岡鐵齋     『嘉定菓子図』 

       鈴木晋一    ｢嘉定と菓子｣ 機関誌『和菓子』より 

中山圭子     『和菓子ものがたり』              

青木直己    『図説 和菓子の今昔』 

そのルーツは、歴史ある「嘉祥（かじょう）」という、お菓子が主役の儀式です。 

「嘉祥」と和菓子についてご紹介いたします。 



＜和菓子の日にちなむとらやのお菓子＞ 

福
ふく

こばこ®    

 道明寺製｢なりひさご｣,煉切｢はね鯛(紅白)｣,｢御目出糖｣の３種を組み合わせた縁起の良いお菓子です。 

  価 格      ：1箱 １，６８０円(税込) 

    販売期間    ：６月１０日～６月１６日 

    販 売 店：赤坂本店、東京ミッドタウン店、銀座店、日本橋店、帝国ホテル店、御殿場店 

横浜ランドマークプラザ店、新宿伊勢丹、アトレ目黒１、二子玉川髙島屋 S・C、 

横浜そごう、日本橋三越、一条店、四条店、京都髙島屋、京都大丸、 

京都伊勢丹 

かじょうまんじゅう

嘉祥饅頭   

 ３種（黄の薯蕷饅、紅の新饅、利休饅）の小さなお饅頭です。それぞれに嘉定通宝の朱印、招福の焼印、全国和

菓子協会マークの焼印（餅菓子などを作る時に使う杵や饅頭をふたつに割った形を連想させるデザイン）を押して

あります。 

    価 格      ：化粧箱３個入 ９９８円（税込） 

    販売期間    ：６月１０日～６月１６日 

    販 売 店      ：赤坂本店・銀座店・一条店・四条店など直営店の他、 

    首都圏・京阪神・名古屋地区の有名百貨店内とらや売店にて 

か じ ょ う む し よ うか ん

嘉祥蒸羊羹   

  ほのかな黒砂糖の風味と、煉羊羹とは違う蒸羊羹独特の歯ごたえをお楽しみ下さい。 

    価    格：1 本 ２，１００円（税込）…配送可 

    販売期間：６月１日～６月１６日 

    販 売 店      ：赤坂本店・銀座店・一条店・四条店など直営店の他、 

           首都圏・京阪神・名古屋地区の有名百貨店内とらや売店にて           

 
かじょう

嘉祥菓子（要予約）  

土器
かわらけ

に盛り付けられた７種類の嘉祥菓子は、江戸時代末期、御所にお納めしていたものを原形にお作りしてい

ます。 

 価 格      ：７ヶ盛  ２，４４７円（税込） 

        （浅路飴
あさじあめ ききょうもち

（外良製・御膳餡入）、源氏籬
げんじませ

 （湿粉製）、 

豊岡の里（押物製・飴餡入）、味噌松風（焼物製）、武蔵野（湿粉製）） 

    店頭販売：6月 16 日 

    販 売 店：赤坂本店、東京ミッドタウン店、銀座店、日本橋店、帝国ホテル店、横浜ランドマークプラザ店 

新宿伊勢丹、アトレ目黒１、二子玉川髙島屋 S・C、横浜そごう 

日本橋三越、一条店、四条店、京都髙島屋、京都大丸、京都伊勢丹 

  予約承り期間：6月1日～ ＊予約は各店舗で承ります。詳しくは各店舗にお問い合わせください。 

 

 

 
★上記の内容を掲載・放送して下さる場合… 

  読者・視聴者の皆様からのお問い合わせ先として ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ 0120－45－4121 として下さい。 

★ この件に関するお問い合わせ･取材は …  

株式会社 虎屋 社長室広報課 03－3408－4128 までお願い致します。 



           

  

 

          


